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Belew wir gemeis

Contemplemos a Jesls en la cruz y pensemos que nunca hemos
recibido palabras mas bondadosas: Padre, perddnalos.
Contemplemos a Jesus en la cruz y veamos que nunca hemos
recibido una mirada mas tierna y compasiva.
Contemplemos a Jesls en la cruz y comprendamos que nunca
hemos recibido un abrazo mas amoroso.
Contemplemos al Crucificado y digamos:

“Gracias, Jesls, me amas y me perdonas siempre,
aun cuando a mi me cuesta amarme y perdonarme”

(Papa Francisco, Domingo de Ramos, 10 de abril 2022)
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Muchos hermanos viven a diario la cruz: la cruz de vidas
trastocadas por la guerra, por la violencia, la enfermedad... otros,
padecen la cruz del abandono, la cruz de la pobreza y la
marginalidad... familias que lloran la pérdida de sus seres amados,
que sufren migraciones forzadas, que son perseguidas, que son
victimas de traficantes; hay millones de nifios huérfanos, con
hambre... millones de ancianos solos, con tristeza. Hay tanto
dolor... ison tantas las cruces!

Contemplando la Cruz de Jesus, compartimos su dolor y el de
nuestros hermanos que sufren a diario en el mundo... su dolor, es
nuestro dolor; su angustia, su desesperacion, se hace carne en
nosotros. Contemplar la Cruz de Jesus, “tocar sus Ilagas’, como nos
invita el Papa Francisco, es hacerse carne de ese dolor, tomar
conciencia de la desolacién, de la violencia que millones de
nuestros hermanos soportan cada dia. “Tocar las llagas de Jesis” es
consolar al que cae, es enjugar las lagrimas de los que lloran, es
ayudar a cargar la cruz de los que sufren.

Junto a Maria, unidos en oracién ante la Cruz de JesUs, pedimos
que el Sefior abra nuestros corazones para comprometernos a vivir
gestos concretos de amor a cada paso. El Amor de Aquél que «se
humillé a si mismo, hecho obediente hasta la muerte, y una
muerte de cruz» (FIp2,8), nos invita a gastar la vida
convirtiéndonos en testigos de esperanza, de justicia, de liberacién
y consuelo.

Que, con la mirada fija en el Crucificado, y caminando juntos en la
esperanza durante este Afio Jubilar (3), nos animemos a ser
solidarios con las cruces que padecen nuestros hermanos. Y que, la
Cruz de Cristo, prueba suprema de la misericordia y del amor de
Dios (1), nos conceda, a cada uno, la fortaleza, la fe, el amory la
esperanza para vencer las aguas oscuras de la muerte (2).

1.Papa Francisco, Angelus, 15 de marzo 2015
2.Papa Francisco, Mensaje de Cuaresma 2022
3.Mensaje para la Cuaresma 2025

Jesus, traigo ante ti las
familias y las personas que
han rezado esta noche desde
sus casas; a los ancianos,
especialmente a los que estan
solos; a los enfermos, gemas
de la Iglesia que unen sus
sufrimientos a los tuyos.
Jesis, que esta oracion de
intercesion abrace a los
hermanos y hermanas de
tantas partes del mundo que
sufren persecucién a causa de
tu nombre;

a los que padecen la tragedia
de la querra y a los que,
sacando fuerzas de ti, cargan
con pesadas cruces.

Jesus, por tu cruz has hecho de todos nosotros una sola cosa:
reline en comunioén a los creyentes, infindenos sentimientos
fraternos y pacientes, aylidanos a cooperar y a caminar juntos;
mantén a la Iglesia y al mundo en la paz.

Jesis, juez santo que me llamaras por mi nombre, librame de
juicios temerarios, chismes y palabras violentas y ofensivas.
Jesis, que antes de morir dijiste “todo se ha cumplido” Yo, en mi
miseria, no podré decirlo nunca. Pero confio en ti, porque eres mi
esperanza, la esperanza de la Iglesia y del mundo.

Jesls, una palabra mas quiero decirte y sequir repitiéndote:
iGracias! Gracias, Sefior mio y Dios mio!
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INVOCACION CONCLUSIVA DEL PAPA FRANCISCO
AL FINALIZAR EL VIA CRUCIS 2024

(el nombre de Jests, 14 veces)

Senor, te rogamos como los necesttados, los fragiles y los enfermos del Fvangelio,
que te suplicaban con la palabra mas sencilla y familiar: pronunciando

nombre.

Jesus, tu nombre salva, porque tu eres nuestra salvacion.

Jesus, tl eres mi vida y para no perderme en el camino te necesito
a ti, que perdonas y levantas, que sanas mi corazén y das sentido a
mi dolor.

Jesus, tl tomaste sobre ti mi maldad, y desde la cruz no me sefialas
con el dedo, sino que me abrazas; td, manso y humilde de corazén,
saname de la amargura y del resentimiento, librame del prejuicio y
de la desconfianza.

Jesus, te contemplo en la cruz y veo que se despliega ante mis ojos
el amor,

que da sentido a mi ser y es meta de mi camino. Ayidame a amar y
a perdonar, a vencer la intolerancia y la indiferencia, a no quejarme.
Jesus, en la cruz tienes sed, es sed de mi amor y de mi oracién; los
necesitas para llevar a cabo tus planes de bien y de paz.

Jesus, te doy gracias por los que responden a tu invitacion y tienen
la perseverancia de rezar, la valentia de creer y la constancia para
sequir adelante a pesar de las dificultades.

Jesis, te encomiendo a los pastores de tu pueblo santo: su oracién
sostiene el rebafio; que encuentren tiempo para estar ante ti y que
asemejen su corazoén al tuyo.

Jesus, te bendigo por las contemplativas y los contemplativos, cuya
oracion, oculta al mundo, es agradable a ti. Protege a la Iglesia y a
la humanidad.
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PRIMERA ESTACION
JESUS ES SENTENCIADO A MUERTE

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Pilato tomo de nuevo la palabra y les pregunto:
«;,Qué hago con el que llaman rey de los judios?».
Ellos gritaron de nuevo: «Crucificalo».

Y Pilato, queriendo complacer a la gente,
les solto a Barrabds;

y a Jesus, después de azotarlo,
lo entrego para que lo crucificaran.

(Mc15,12-13,5)

La Cruz de Jesus es la Palabra con la que Dios ha respondido al mal del

mundo. A veces nos parece que Dios no responde al mal, que permanece
en silencio. En realidad Dios ha hablado, ha respondido, y su respuesta es
la Cruz de Cristo: una palabra que es amor, misericordia, perdén. Y
también juicio: Dios nos juzga amandonos. Recordemos esto: Dios nos
juzga amandonos. Si acojo su amor estoy salvado, si lo rechazo me
condeno, no por él, sino por mi mismo, porque Dios no condena, El sélo
ama y salva”.

(...) “La palabra de la Cruz es también la respuesta de los cristianos al
mal que sigue actuando en nosotros y a nuestro alrededor.

Los cristianos deben responder al mal con el bien, tomando sobre si la
Cruz, como Jesus. (a)

Padre Nuestro

Fuerte en la fe, crees que el dolor, atravesado por el amor, da
frutos de salvacion; que el sufrimiento acompafiado por Dios
no tiene la dltima palabra.

Y mientras sostienes en tus brazos a JesUs sin vida, resuenan
en ti las dltimas palabras que te dirigié: He aqui a tu hijo.
Madre, iyo soy ese hijo! Recibeme en tus brazos e inclinate
sobre mis heridas. Ayddame a decirle "si" a Dios, "si" al amor.
Madre de misericordia, vivimos en un tiempo despiadado y
necesitamos compasion: tu, tierna y fuerte, ingenos con
mansedumbre; deshaz las resistencias del corazén y los
nudos del alma.

Cuando cedo a la recriminacion y al victimismo,
Tomame de la mano, Maria

Cuando dejo de luchar y acepto convivir con mis falsedades,
Tomame de la mano, Maria

Cuando titubeo y non tengo el valor de decirle “si” a Dios,
Tomame de la mano, Maria

Cuando soy indulgente conmigo mismo e inflexible con los
demas,
1omame de la mano, Maria

Cuando quiero que la Iglesia y el mundo cambien, pero yo no
cambio,
Tomame de la mano, Maria

Papa Francisco
(Via Crudis, 2004)




TOMAME DE LA MANO, MARIA

Simeon [...[ dijo a Maria, la madre: «Este nifio serd causa de caida y de
elevacion para muchos en Israel; serd signo de contradiccion, y a ti misma
una espada te atravesard el corazén»

(Lc 2,33-35)

Maria, después de

tu "si" el Verbo se

hizo carne en tu

seno; ahora yace

en tu regazo su

carne torturada.

Aquel niflo que

tuviste en tus

brazos ahora es

un cadaver

destrozado. Sin

embargo, ahora,

en el momento

mas doloroso, resplandece la ofrenda de ti misma: una
espada atraviesa tu alma y tu oracion sigue siendo un "si" a
Dios.

Maria, nosotros somos pobres de "sies", pero ricos del "si": si
yo hubiera tenido mejores padres, si me hubieran
comprendido y amado mas, si mi carrera hubiera ido mejor, si
no hubiera tenido aquel problema, si tan sélo no sufriera
mas, si Dios me escuchara... Prequntandonos siempre el
porqué de las cosas, nos cuesta vivir el presente con amor. TU
tendrias tantos "si" que decirle a Dios, en cambio, sigues
diciendo "si", se cumpla en mi.

SEGUNDA ESTACION
JESUS ES CARGADO CON LA CRUZ

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Se lo llevaron; y Jesis salio cargando
El mismo con la cruz.

(Jn 19, 16b)

Mientras yo agonizo sobre el dolor de aquellos que estin lejos, pero no
logro llevar el dolor que es exclusivamente mio, me puedo convertir en
activista, incluso un defensor de la humanidad, pero no un seguidor
radical de Jests. De alguna manera mi vinculo con los hermanos que
sufren opresién se hace real a través de mi voluntad de sufrir mi soledad.
Es una carga que trato de evitar a veces, preocupandome por los otros.
Pero Jesus llevé su cruz por mi hermano y por mi. Pertenecemos juntos.
Debemos tomar cada uno nuestra propia cruz y seguirle, y asi descubrir
que somos verdaderamente hermanos que aprendemos de El que es
manso y humilde de corazén. Sélo de esta manera puede nacer una nueva

humanidad. (b)

Padre Nuestro




TERCERA ESTACION
JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Judas, "el triste"

Lo siento de veras, Judas. Creo que cometes un error terrible. ;De verdad
crees que lo de Jesiis es un engaiio? ;De verdad te sientes tan defraudado?
¢INo ves que su propuesta de cambiar las cosas tiene mucha mds hondura y es
mds subversiva que la violencia o el odio?

Posiblemente esperaba un “Mesias” al uso. Libertador, guerrero, fuerte...
con la fuerza de las armas. Pero cuando quisieron hacerle rey no se dejé.
Cuando las masas le seguian no las convirtié en muchedumbres
enfervorizadas... Judas es, posiblemente, otra victima de esta historia.
Victima de sus propias expectativas. Victima de su ceguera. De su

incapacidad para descubrir el nuevo rostro de Dios anunciado en Jesis.

De una vaga confianza en las instituciones judias, y de una extrafa fe en
la violencia como camino.

El llamado Judas, uno de los Doce, iba el primero,
y se acerco a Jesiis para darle un beso.

(Lc22,47)
¢Qué nos dice Judas hoy? ;Cémo soluciono los conflictos? ;:Cémo

afronto los desengafios? ;Cémo asumir la realidad que no me convence
sin querer destruirla? (c)

Padre Nuestro

DECIMOCUARTA ESTACION
JESUS ES COLOCADO EN EL SEPULCRO

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

José de Arimatea se llevé el cuerpo de Jesiis
y lo envolvié en una sdbana limpia;
después lo puso en un sepulcro nuevo excavado en la roca,
rodd la piedra sobre la entrada y se marcho.
Quedaron alli Maria Magdalena y la otra Maria,
sentadas frente al sepulcro.

(Mt27,56-61)

La esperanza ahonda el alma y la pacifica, pues, al abrir el corazén,
confiados en la promesa hecha, en la palabra dada, los hombres se liberan
de las suspicacias y pesimismos de su razén inmediata e incluso del peso
de ciertas evidencias.

(...) Sino recuerdas la promesa, si no tienes memoria de lo que el mismo
Jesus te dijo, no vas a tener esperanza y vas a ser prisionero o prisionera
de la coyuntura, del susto del momento, de la conveniencia del momento,
del temor, de la incredulidad...

iRecuerda la promesa y mantén la esperanza! (a)

Padre Nuestro

fuentes:

+ (a) Bergoglio, Jorge Mario. La Logica del Amor: Via Crucis con el Papa Francisco
+ (b) Nouwen, Henri. Walk with Jesus: The Stations of the Cross

+ (c) Personajes de la Pasion tomado de: pastoralsj.org



http://pastorals.org/

DECIMOTERCERA ESTACION
JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Habia un hombre llamado José, natural de Arimatea. ..
Acudié a Pilatos y le pidio el caddver de Jesiis.
Lo descolgd, lo envolvié en una sdbana...

(Lc23,50,52,53a)

Nunca hay amor sin sufrimiento, compromiso sin dolor, no habra
participacién sin pérdida, nunca el darse implicara el no conocer la
desolacién...o un “Si”a la vida sin morir muchas veces. Cada vez que
tratamos de evitar la tristeza, nos volvemos incapaces de amar. Cada vez

que elijamos amar, habran muchas ldgrimas. Cuando se hizo silencio en
torno a la Cruz y todo termind, el dolor de Maria alcanzé todos los
confines de la tierra. Pero todos los que llegan a conocer esa tristeza en
sus propios corazones reconocen que es el manto del amor de Dios y
llegan a apreciarlo como un misterio oculto de la vida. (b)

Padre Nuestro

SOMOS UNOS POBRES SIERVOS

Este es un modo de servir que
hace humilde al que sirve. No
adopta una posicién de
superioridad ante el otro, por
miserable que sea
momentaneamente su
situacion. Cristo ocupo el dltimo
puesto en el mundo —la cruz—,
y precisamente con esta
humildad radical nos ha
redimido y nos ayuda
constantemente. Quien es capaz
de ayudar reconoce que,
precisamente de este modo, también él es ayudado; el poder
ayudar no es mérito suyo ni motivo de orqullo. Esto es
gracia. Cuanto mas se esfuerza uno por los demas, mejor
comprenderd y hard suya la palabra de Cristo: «Somos unos
pobres siervos» (Lc 17,10). En efecto, reconoce que no actla
fundandose en una superioridad o mayor capacidad personal,
sino porque el Sefior le concede este don. A veces, el exceso
de necesidades y lo limitado de sus propias actuaciones le
haran sentir la tentacion del desaliento. Pero, precisamente
entonces, le aliviard saber que, en definitiva, €l no es mas que
un instrumento en manos del Sefior; se liberara asi de la
presuncion de tener que mejorar el mundo —algo siempre
necesario— en primera persona y por si solo. Hara con
humildad lo que le es posible y, con humildad, confiara el
resto al Sefor.

EL SIERVO SUFRIENTE

Papa Benedicto XVI
Enciclica «Deus ritas est, § 35




CUARTA ESTACION
JESUS ENCUENTRA A SU AFLIGIDA MADRE

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Simeon los bendijo y dijo a Maria, su madre:
«Este ha sido puesto para que muchos en Israel caigan
y se levanten; y serd como un signo
de contradiccion, y a ti misma una espada te traspasard el alma,
para que se pongan de manifiesto los pensamientos de muchos corazones».
Su madre conservaba cuidadosamente
fodo esto en su corazon.

(Lc2,34-35.51b)

No estamos solos. Somos muchos, somos un pueblo, y la mirada de la
Virgen nos ayuda a mirarnos entre nosotros de otra manera: aprendemos
a ser mds hermanos porque nos mira la Madre, a tener esa mirada que
busca rescatar, acompafiar, proteger... La mirada de la Virgen nos ensena
a mirar a los que miramos menos y que mds necesitan: los mds
desamparados, los que estdn solos, los enfermos, los que no tienen con
qué vivir, los chicos de la calle, los que no conocen a Jests, los que no
conocen la ternura de la Virgen”. (...) “En Maria, muchos encuentran la
tuerza de Dios para sobrellevar los sufrimientos y cansancios de la vida”
(Ewvangelii Gaudium, 286). (a)

Padre Nuestro

DUODECIMA ESTACION
JESUS MUERE EN LA CRUZ

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Desde el mediodia hasta la media tarde,
toda aquella tierra permanecio en tinieblas.
A media tarde, Jesus grito diciendo:
—Eli, Eli, lama sabaktani,
(que quiere decir: “Dios mio, Dios mio,
Jpor qué me has abandonado?)
Y Jesis, dando otro fuerte grito exhalo el espiritu.

(Mt 27, 45-46. 50)

Asf es la actitud del corazén de Cristo. El abandono en las manos de
Dios, sin pretender controlar los resultados de la crisis y de la tormenta.
Abandono fuerte, pero no ingenuo... Abandono que implica confianza en
la paternidad de Dios, pero que no exime del sufrimiento de la agonia:
porque este abandono no tiene respuesta inmediata, incluso él mismo es
acrisolado por el silencio de Dios que puede llevar a la tentacién de
desconfianza... es grito desgarrador en el culmen de la prueba: Padre,
Jpor qué me has abandonado?

En la cruz hay que perderlo todo para ganarlo todo. Allf se da la venta de
todo para comprar la piedra preciosa o el campo con el tesoro escondido.
Perderlo todo: el que pierda su vida por mi, la encontrard... Nadie nos
obliga, se nos invita. La invitacion es al “todo o nada". (a)

Padre Nuestro




UNDECIMA ESTACION
JESUS ES CLAVADO EN LA CRUZ

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Juan, amigo.

Vaya semana te espera. Subir a Jerusalén en un contexto hostil. Temiendo

perder a Jesiis, pero no queriendo dejarlo atrds. Recostards tu cabeza en el

regazo de tu amigo en la cena. Te dormirds en el huerto. Le verds prendido
y, como todos, huirds. Luego volverds, y aguantards, en pie, ante la cruz,

perplejo, dolido. .. Y después, ;qué?

Juan no es perfecto. Como ninguno de nosotros. Pero ama.Y porque
ama, busca. Es amigo, y como tal quiere al otro, aunque no siempre sepa
hacer lo correcto. Es amigo, aunque no héroe. Capaz de dormirse sin

percibir el dolor que acongoja a Jess, si, pero también capaz de desafiar
el miedo, a los soldados y a lo que sea para no dejarle morir sélo, en un
madero, sin ver un rostro conocido. Juan esta semana se va a ver
enfrentado con el fracaso, el dolor y la pérdida.

Junto a la cruz estaba su madre. ..
yjunto a ella el discipulo a quien amaba.

(Jn 19, 25-26)

¢No es mejor amar, aunque a veces duela, que encapsularse? ;No conviene
estar un poco a la intemperie, un poco abierto a otros? ;No? ;Qué retos

me plantea a mi la amistad, o el amor, o la gente de mi vida? (c)

Padre Nuestro

QUINTA ESTACION
SIMON AYUDA A JESUS A LLEVAR LA CRUZ

V/ 1e adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

A la salida encontraron a un hombre de Cirene,
llamado Simon, y lo forzaron a cargar con la cruz.

(Mt27,32)

Jestis nos necesita para cumplir su misién. El necesita gente para llevar la
cruz con €l y para €l. Jesus vino a nosotros para mostrarnos el camino a la
casa del Padre. El camino de Jests es el camino de la impotencia, de la
dependencia, de la pasién. Simén de Cirene descubrié una nueva
comunién. Todo aquel a quien permito que toque mi debilidad y me
ayude a ser fiel a mi viaje a la casa de Dios se dard cuenta de que él o ella
tienen un don que ofrecer, uno que puede haber permanecido oculto
durante mucho tiempo. El recibir ayuda, apoyo, orientacién, afecto y
cuidado, puede ser un llamado mayor, aun mas que la de dar todas estas
cosas pues en recibir revelo el regalo a quienes los estin ofreciendo vy,
podemos asi, comenzar una nueva vida juntos. Es celebrar la humanidad
compartida preparando un nuevo hogar. Ese es el llamado de Jests a
todas las personas, una llamada que a menudo, viene a nosotros a través

de los pobres. (b)

Padre Nuestro




SEXTA ESTACION
LA VERONICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESUS

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Verénica, Maria Magdalena, y tantas otras mujeres que acompafaron a
Jesus hasta el final. Maria Magdalena, “la fiel"

Vaya, Magdalena... la del corazon roto. La que no se esconde al final, digan
lo que digan los judios o los romanos. La que, viendo a Jesiis roto, te rompes
un poco ti. Porque le quieres, porque con él has vivido el perdon, la
dignidad profunda y te has sentido parte del circulo de quienes han
compartido su vida, sus dias de camino y sus proyectos de Reino.

Sobre Maria Magdalena se habla mucho. En ella se “unifican” tantas
Marias de los evangelios: que lloran a los pies de Jesus, que son
perdonadas por su pecado, que le siguen sin fisuras. Hay quien quiere
ver en ella a una mujer enamorada, ¢y quién no, de alguien como Jesus?
Es la que también ha sentido cada golpe como propio, y ante la cruz se ha
visto morir un poco. Es la que, en la hora mas oscura, del fracaso y el
dolor, sigue dispuesta a dar la caray a defender aquello en lo que ha
creido. Y tal vez por eso, es la primera que va a descubrir al Jesus vivo.

El primer dia de la semana va Maria Magdalena de madrugada
al sepulcro cuando todavia estaba oscuro. ..

(Jn 20,1)

¢A qué o a quién soy yo “fiel” en mi vida?;Dénde se pueden vislumbrar
destellos del Dios vivo?;De alguna manera el evangelio es para mi fuente
de dolores y de alegrias? (c)

Padre Nuestro

DECIMA ESTACION
JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Después de crucificarlo,
se repartieran a suerte su ropa. ..

(Mt 27, 35a)

Jests fue despojado de todo poder y dignidad, expuesto al mundo en
estado de total vulnerabilidad. He aqui que se nos revel6 el misterio mas
grande de todos los tiempos: Dios escogié revelarnos la gloria divina en
estado de total humillacién. Cuando toda la belleza se ha ido, toda
elocuencia ha sido silenciada, todo esplendor ha sido removido, y toda
admiracién retirada, es en momentos asi los que Dios ha escogido para
manifestar Su incondicional amor por nosotros. Jests fue despojado de tal
manera que nos atrevamos a abrazar nuestra propia pobreza y la pobreza
de nuestra humanidad. Al mirarnos pobres a nosotros mismos y la
pobreza de todos los seres humanos, llegamos a descubrir la inmensa
compasién que Dios nos muestra. Y es alli cuando aprendemos cémo dar
y perdonar, cémo cuidar y sanar, la forma de ofrecer ayuda y crear una
comunidad de amor. En la solidaridad de la pobreza, encontramos la
manera de crecer mds cerca uno del otro con la alegria de poder reclamar
nuestra comun humanidad. (b)

Padre Nuestro




NOVENA ESTACION
JESUS CAE POR TERCERA VEZ

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Vengan a mi todos los que estdn cansados y abrumados,
que yo los aliviareé.
Carguen con mi yugo y aprendan de mi,
que soy manso y humilde de corazon; encontrardn descanso,
pues mi yugo es llevadero y mi carga ligera.

(Mt 11, 28-29)

Puedes presentar al Sefior tus cansancios y fatigas, como los de las
personas que el Sefior te ha puesto en tu camino. Puedes dejar que el
Sefior abrace tu fragilidad, tu barro, para transformarlo en fuerza
evangelizadora y en fuente de fortaleza. Asi lo experiment6 el apdstol

Pablo: Estamos atribulados por todas partes, pero no abatidos; perplejos, pero
no desesperados; perseguidos, pero no abandonados; derribados, pero no
aniquilados. Siempre y a todas partes, llevamos en nuestro cuerpo los
sufrimientos de la muerte de Jesis, para que también la vida de Jesis se
manifieste en nuestro cuerpo. (2 Cor 4,8-10) (a)

Padre Nuestro

“Tantos hombres y
mujeres, ancianos y
chicos, tantos entre
nosotros, compartimos
este camino
con nuestros
sufrimientos,
nuestros abandonos,
nuestros graves
problemas.
El nos precedid.
Porque El caminé por
este camino de la Cruz,
porque El muri6 -y
cada uno puede
decir ‘murié por mi—, y porque resucité y
vencio a la muerte, por eso precisamente, tenemos
Esperanza. Una Esperanza que nos impulsa a
trabajar, a llevar el mundo adelante, a mirar a
nuestro lado y a dar una mano a todos aquellos
que hoy necesitan la ayuda para llevar la Cruz.”

Papa Francisco
La L6gica del Amor




SEPTIMA ESTACION
JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Al verme se burlan de mi, hacen muecas, menean la cabeza.
Pero tii, Serior, no te quedes lejos,
que el peligro estd cerca y nadie me socorre.

(Sal 22,8.12)

Las dificultades y las tribulaciones forman parte del camino para llegar a

la gloria de Dios, como para Jesus, que ha sido glorificado en la Cruz: las
encontraremos siempre en la vida. No nos desanimemos: tenemos la
fuerza del Espiritu para vencer nuestras tribulaciones.(...) No hay
dificultades, tribulaciones, incomprensiones que nos hagan temer si
permanecemos unidos a Dios como los sarmientos estin unidos a la vid,
si no perdemos la amistad con El, si le hacemos cada vez mds espacio en
nuestra vida. (a)

Padre Nuestro

OCTAVA ESTACION
LAS MUJERES DE JERUSALEN LLORAN POR JESUS

VI Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
R/ Porque con tu santa cruz redimiste al mundo

Le seguia una gran multitud del pueblo y de

mugeres llorando y lamentdndose por él.

(Lc23,27)

Si queremos llorar por Jests tenemos que llorar por la humanidad
sufriente que Jesus vino a sanar. Si estamos verdaderamente tristes por el
sufrimiento y el dolor que El padecia, tenemos que incluir en nuestra
tristeza a todos los hombres, mujeres y nifios que sufren en nuestro
mundo. Si clamamos por la muerte del Santo Inocente de Nazaret,
nuestras ldgrimas deben ser capaces de llegar a los millones de inocentes
que han sufrido a lo largo de la historia. Nuestras ldgrimas revelan la
humana y dolorosa condicién de quebrantamiento; las que nos conectan
profundamente con la inevitabilidad del sufrimiento humano; las mismas
que mansamente ofrecen el contexto de la accién compasiva. Las ligrimas
derramadas por millones de personas que lloran a sus muertos en todo el
mundo, pueden enriquecer nuestro suelo con los frutos de la compasién,
el perdén, la amabilidad y la accién sanadora. Nosotros, también,
debemos llorar y asi llegar a ser cada vez mds personas humildes. (b)

Padre Nuestro




